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Dokumentbeskrivningar

Policy

En policy ska ange viljeinrikiningen for ett specifikt omrade. Den ska vara vagledande for beslut och styrning. En
policy som ar av principiell beskaffenhet eller av stérre vikt ska beslutas av kommunfullmaktige och i dvrigt av
kommunstyrelsen. En policy gdller tills vidare och bor darfér revideras vart figrde ér och félja mandatperioden.

Program och planer
Ett program anger langsiktiga avsikter i en frédga av stdrre vikt. Ett program &r mer beskrivande &n en policy och
mer Svergripande &n en plan. Om program ska gdlla fér hela kommunen ska den antas av kommunfullméaktige.

En plan eller handlingsplan innehéller atgdrder som ska vidtas inom ett sdrskilt omrade och syftar till att
forverkliga exempelvis mél, policy, lagar mm. En handlingsplan &r mer konkret och specifik &n en plan och
innehdller exempelvis ansvar. De bdr revideras vart figrde &r och félja mandatperioden

Foreskrifter
Regeringen har i férordningar gett kommunerna rétt att utfarda lokala féreskrifter med mer detaljerade
bestdmmelser &n i férordning.

Riktlinjer och rutinbeskrivningar
En riktlinje innehdller anvisningar om hur en fréga ska hanteras. Den &r végledande i hur tiénstemén bér agera.

Reglemente

Kommunfullméktige beslutar hur kommunen ska organiseras och vilka nédmnder som skall finnas och hur de skall
vara sammansatta. Det dr obligatoriskt for kommunfullméaktige att utfarda reglementen fér namnderna.
Reglementen &r ett regelverk om namndernas arbetsformer och har till uppgift dels att klargéra
befogenhetsférdelningen mellan de olika nédmnderna. Kommunfullméaktige beslutar ockséd om sitt eget reglemente
s.k. arbetsordning samt revisionens.

Bolagsordning och dgardirektiv
For de kommunala bolagen motsvaras reglementena av bolagsordning och dgardirektiv. Dessa kommunala
aktiebolag ska félja s&val aktiebolagslagen som delar av kommunallagen.

Stadgar
Ett dldre begrepp for riktlinjer &r stadgar, vilka antas av fullméktige. Stadgar anvdnds mest i formen av regler
for hur en férening eller stiftelse ska arbeta.

Taxor och avgifter

Kommunen har sé kallad avgiftsmakt det vill séga befogenhet att ta ut avgifter av enskilda som erséttning
antigen fér kommunala prestationer eller fér ratten att nyttja allmdnna platser och inréttningar. Avgift som ér
privatratisliga och &r grundade pé frivilliga avtal kallas avgifter. Avgifter som ar offentligrattsliga det vill sdga
péatvingad prestation med stéd av bestémmelser i en allmén férfattning kallas taxor. Taxor och avgifter beslutas
av fullmaktige.

Arvoden och andra kommunala stéd
Fullm&ktige fér besluta att fértroendevalda i skélig omfattning far ersattning for sitt uppdrag och dartill
uppkomna omkostnader.

Kommunen har mdjlighet att ge olika stéd exempelvis till féreningar.
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Vad dr ett kultur-, idrotts- och fritidspolitiskt program?

Ett politiskt program i Mora kommun ar ett dokument som anger langsiktiga avsikter i en fraga
av storre vikt. Ett program ar mer beskrivande @n en policy och mer 6vergripande an en plan. Det
kultur-, idrotts- och fritidspolitiska programmet ska gilla for hela kommunen och antas av
kommunfullmiktige. Det kultur-, idrotts- och fritidspolitiska programmet ska bidra till att Mora
kommun uppfyller visionen "Regionstad Mora — for ett aktivt liv”.

Utéver kommunens antagna vision, mal och strategier finns regionala, nationella och globala
mal- och styrdokument som kommunen foérhaller sig till i programarbetet. Programmet ska
utgora en del av kommunens verksamhetssystem for planering och uppfoljning samt aven kunna
ligga till grund for ekonomisk planering.

I uppdraget att skriva programmet har ingétt att arbeta inkluderande och brett for att uppna hog
delaktighet.

Ett kultur-, idrotts- och fritidspolitiskt program uttrycker vardegrund och 6nskvird utveckling av
verksamheten inom Mora kommun och fastslar en politisk viljeinriktning. Ett program tar inte
nagon detaljerad stillning till utférande, prioriteringar eller metoder. Det sker istéllet i
efterféljande strategier och handlingsplaner.

Ett politiskt program bor uppdateras vart fjarde ar och f6lja mandatperioden. Detta program
fardigstills ar tvA mandatperioden och ska uppdateras efter fyra ar. Perioden innan revidering for
detta program ar sdledes 2022-2025.

Utgangspunkter for programmet

Mora kommuns vision, Mélbild 2030 och Strategi Héllbara Mora utgér kommunens ledstjarnor
for arbetet med framtagandet av det kultur-, fritids- och idrottspolitiska programmet.

Programmet utgar ifrdn ataganden i den politiska plattformen och Mora kommuns strategiska
plan. Malet vid framtagandet av det kultur-, idrotts- och fritidspolitiska programmet har varit att
arbeta inkluderande och brett for att uppna hog delaktighet och engagemang samt underlatta
implementering av programmet. Mora kommun har ett rikt kultur-, idrotts- och fritidsliv med
flera olika intressenter och mélgrupper.

Utover kommunens vision, mél och strategier finns dven exempel pa regionala, nationella och
globala mal- och styrdokument:

e Dalastrategin — Dalarna 2020, Dalarnas regionala kultur- och bildningsplan och Dalarnas
regionala samling for social héllbarhet

e Nationella kulturpolitiska, idrottspolitiska och fritidspolitiska mal
¢ Riksidrottsforbundets intressepolitiska program Idrottsrorelsens vardegrund

e Agenda 2030: FNs 17 globala utvecklingsmal ar for Moras del omsatt och lokalt anpassad
i Strategi Hallbara Mora
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MALBILD "Malbild 2030 — Héallbara Mora — starkt social,

2030 ekonomisk och miljémdssig héllbarhet”
Strategi Aret &r 2030. | Mora bor nu 22 000 invénare varav
Hallbara drygt halften bor i tatorten. Mora erbjuder en genuin,

Mora aktiv, valkomnande och vacker livsmiljd med goda
forutsattningar att leva, bo och verka genom hela livet.
Genom platsvarumdrket har Moras egna sardrag lyfts
fram och bidragit till att 6ka attraktionskraften. Vi har
goda boendemiljéer som lockar nya invénare till Mora,
dar de hittar moéjligheter att kombinera ett tryggt och
aktivt liv med arbete. Féreningslivet ar rikt, 6ppet for alla
och fyller en viktig funktion i samhdllet. Det finns olika
slag av bostader och manga bor i egna smdhus. Goda
kommunikationer och ny teknik skapar frihet att vélja
Mora som bostadsort och ett liv ndra naturen pd en
vacker och tilltalande plats, trots att arbetsplatsen kanske
ligger langt darifrén. Né&stan alla anvdnder internet och
digitala tjanster dagligen. Viss fritidshusbebyggelse ar
omvandlad till dretruntbostader eller sdsongsboende,
vilket gor det mdjligt att uppratthdlla service pé
landsbygden. | planeringssammanhang prioriteras
rorlighet till fots och per cykel, och darfér ar det nu
mdnga Morabor som méts i mellanrummen pd gator, torg
och i gréonomréden pé& vag till skola, arbete och fér att
handla. Vinsterna dar ménga, férbattrad folkhdlsa, trygga
och attraktiva miljder, forbattrad luftkvalitet och minskat
buller. Tack vare energieffektivisering och utbyggnad av
fornybar energi har de fossila energikdllorna avvecklats i
snabb takt och kommer att vara helt utfasade till &r
2045. | hallbara Mora ar livsmedelsproducenterna hjaltar
och bidrar till ett dppet och levande kulturlandskap. Bra
mat &r enligt konsumenterna giftfri och sdker, naringsrik,
ndrodlad och hallbart producerad.
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Inledning

Kulturen, idrotten och fritiden ar viktiga och grundlaggande delar i vart samhalle. Det ar svart att
tdnka sig vart samhalle utan kultur, idrott och fritid. De ar ocksé samhallsfélt som i storre eller
mindre grad paverkar manga andra verksamheter och samhallsstrukturer. Denna breda syn har
legat till grund for att Mora kommuns politiska program f6r kultur, idrott och fritid &ven omfattar
omraden som inte direkt ligger under kultur- och fritidsnimndens ansvarsomrade.

Programmets politiska prioriteringar ar uttryckta i programmets fokusomréaden, och ett av Mora
kommuns grundliaggande mél med dessa prioriteringar ar att virna konstens och kulturens
betydelse for demokrati och yttrandefrihet vilket belyses sérskilt i fokusomradet Kulturens och
idrottens egenvirde. Det ar en viktig kultur- och fritidspolitisk uppgift att verka for att alla
manniskor — oavsett alder, kon, var man bor, vilken bakgrund och 6vriga livsbetingelser man har
— har mojlighet att ta del av kultur, idrott och fritid utifrdn sina méjligheter och villkor. Darfor ar
bland andra ledorden folkhéilsa, livskvalitet och hallbarhet vigledande i programmet.

Mora kommun vill prioritera tillginglighet i alla kommundelar och for alla &ldrar. Att stiarka
tillgdngen till kultur, idrott och fritid ar sarskilt angelaget for barn, ungdomar och for dldre
dldre*1. For att na de hogt satta mélen behover vi tillsammans skapa fler former for samverkan -
hitta nya arbetssitt och nya samarbeten liksom stimulera fler finansieringsmodeller inom bade
kulturen, idrotten och fritiden.

Nuldgesbeskrivning
Kort exposé 6ver Moras kultur- idrotts- och fritidsliv

Mora kommun har ett rikt och omfattande kultur-, idrotts- och fritidsliv som berikar orten. Med
en rik flora av féreningar, folkbildning och med huvudman fran kommunen, Region Dalarna,
staten och privata aktorer skapas forutsattningar for 6kad kompetens, mangfald och variation. Att
verka for utveckling av samarbeten mellan olika verksamheter och aktorer ses darfor som en
viktig framgangsfaktor i detta program. De kreativa niringarnas utveckling ar ytterligare en
positiv och viktig kraft som tas tillvara genom dialoger och tvirsektoriella samarbeten.

Mora kommuns rika kultur- och fritidsliv bestar forutom den rika floran av féreningsliv,
folkbildning och aktiva ocksa av storheter som gor Mora kant langt utanfor landets granser. Har
namns med sjalvklarhet Zornmuseet och Zornsamlingarna med verk av konstniaren Anders Zorn
liksom makarna Zorns hem Zorngarden.

1 Begreppet Aldre &ldre definieras som personer éver 80 &r
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Vasaloppet - viarldens kanske mest kédnda langlopp pa skidor. Vasaloppet med cykel- och
loparvecka pa sommaren samt skiddkningsveckor pa vintern genererar ca 100 ooo deltagare,
askadare och funktionirer fran hela Sverige, olika virldsdelar till Mora, Alvdalens och Malung-
Silens kommuner. En idrottsallians (med dgarforeningarna IFK Mora och Silens IF) stér for
funktionarer i samverkan med andra féreningar och Mora kommun. Barnens Vasalopp med 50
000 deltagande barn, arrangeras i manga kommuner runt om i Sverige.?2

Vasaloppsmdlet

Vattnis konsertlada ar en unik opera- och konsertscen med internationellt rykte genom sina
hogklassiga konserter och operaforestillningar i naturskon miljo.

En viktig del av folkbildningen ar de olika studieforbunden och Mora folkhogskola som erbjuder
utbildningar med olika inriktning och format — bland annat Allmén kurs pa gymnasieniva,
Anpassad IT, Skidlinje, Skriva Fantasy, Modeakademi och manga fler.

Siljansbygden har en rik timmerhuskultur och hir finns en av Europas storsta koncentration av
gamla timmerhus. De éldsta kinda timmerhusen &r daterade till 1200-talet. Ett exempel fran
Mora ar Zorns gammelgard som &r en samling av dldre timmerhus. Det dldsta dr eldhuset fran
1200-talet.

Zorns gammelgard

2 Referens Larsson, Karin. (2019) Interviu med Eva Lena Frick. Svenskt Naringsliv
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Mora kommuns organisation for kultur- och fritidsverksamhet leds av kultur- och
fritidsndmnden. Kultur- och fritidsférvaltningen bestér av forvaltningsledning samt tre enheter.
De tre enheterna ar

¢ Kulturskolenheten med Kulturskolan Miranda erbjuder frivillig undervisning i
estetiska amnen och bedriver undervisning i for- och grundskolan i estetiska amnen.
Kulturskolan Miranda ansvarar tillsammans med for- och grundskolefoérvaltningen for
kommunens kulturpedagogiska plan samt for att bidra till utveckling och
amnesfordjupning for barn och ungdomar som vill satsa ytterligare pa sitt
kulturella/estetiska specialomrade.

¢ Fritidsenheten ansvarar for anlaggningsbokning, ungdomsgérd, féreningsbidrag,
foreningsservice, lotteriuppgifter, simhall, skidsparkort, samt uthyrning av och
investeringar i fritidslokaler/anldggningar.

¢ Kulturenheten ansvarar for allmankultur med kulturbidrag, utstillningsverksamhet
och olika kulturarrangemang, lokalt bygdearkiv, kulturmiljovard samt
Folkbiblioteksverksamhet.

Bibliotekslagen

Sveriges nuvarande bibliotekslag (2013:801) tradde i kraft 1 januari 2014 och satter ramarna for
verksamheten vid landets offentligt finansierade bibliotek. I lagen star att biblioteken i det
allmanna biblioteksvisendet ska verka for det demokratiska samhallets utveckling genom att
bidra till kunskapsformedling och fri &siktsbildning. Lagen knyter an till hur bibliotekens
grundlaggande uppdrag uttrycks i internationella sammanhang, till exempel i IFLA:s och
Unesco:s olika biblioteksmanifest.

Folkbibliotek ska enligt lagen finnas i alla kommuner, vara tillgingliga for alla och anpassade till
anviandarnas behov. De ska sarskilt frimja ldsning och tillgang till litteratur pa olika sprék, och
agna sarskild uppméarksamhet at barn och ungdomar for att frimja deras sprakutveckling och
stimulera till ldsning. Biblioteksverksamhet ska finnas tillganglig for alla. Dartill ska
skolbiblioteksverksamhet finnas pa alla skolor liksom en skolbiblioteksplan.

Folkbiblioteken ska ocksa verka for att 6ka kunskapen om hur informationsteknik kan anviandas
for bland annat kunskapsinhidmtning och larande.

Mora folkbiblioteks verksamhet innefattar filialer i Vamhus, Venjan och pa Sollerén och féljer den
av kultur- och fritidsndmnden antagna biblioteksplanen. Utover fysiska och digitala bocker
erbjuder folkbiblioteket ett stort antal andra medier och tjanster, och har en bred
programverksamhet.
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Programmets byggstenar

Under processen att utse de viktigaste utvecklingsomradena har flera omraden och varderingar
lyfts. Nedanstdende omraden har i workshops och olika dialoger identifierats som viktiga
byggstenar for utvecklingen av Mora kommun med utgangspunkt fran kultur, idrott och fritid.
Efter bearbetning har byggstenarna format fokusomraden, ledord och perspektiv.

B Scener arenor anlaggningar
ByggStena r B Kreativa kulturella naringar
Foreningsliv
B Kulturens & idrottens egenvarde
B Kulturarv kulturmiljoer
Tillganglighet inkludering
B Samverkan gemenskap motesplatser
M Digitalisering
B Folkhalsa

M Livskvalitet

M Regionstad Mora

H Hallbarhet
B Barn och unga
M Folkbildning

Aktiv hela livet

Fokusomradena utgor strategiska utvecklingsomraden som lyfts fram som viktiga
framgangsfaktorer for att utveckla Mora kommun. De ska beframja forutsattningarna for Mora
kommun att uppfylla visionen "Regionstad Mora — for ett aktivt liv”. Det innefattar dven
ambitionen att vara en regional forebild och motor i kultur- och fritidslivet i Ovansiljan. Varje
fokusomréde avslutas med Mora kommuns mal.

Kommunens ansvar

Ansvaret for kultur, idrott och fritid delas av manga olika aktérer. Mora kommun tar stort ansvar
for att skapa forutsattningar for aktorer, sdsom foreningsliv, folkbildning, naringsliv och andra,
att verka inom kultur- och fritidsomradet. Bland annat 1dmnas stod och bidrag till arrangemang
fran kultur- och fritidsndmnden. St6d ges i form av lokaler, lokalsubventioner och
personalresurser samt ekonomiska bidrag.

Négra av kommunens 6vergripande ansvarsomraden dar kultur, idrott och fritid paverkas:

¢ Planarbete och bygglov
Det kultur-, idrotts- och fritidspolitiska programmet ska vara vagledande i planering och
investeringar. Den kommunala fysiska samhaéllsplaneringen, som inkluderar arenor for
kultur, idrott och fritid, paverkar férutsattningarna f6r manniskor att vara verksamma och
aktiva. Kommunen har en viktig roll i att varda och skydda natur- och kulturmiljéer for
kommande generationer. I arbetet med kommunens 6versiktsplan dar bide materiella och
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kulturella varden 6vervigs, maste redan initialt viljeinriktningar och prioriteringar i det
kultur-, idrotts- och fritidspolitiska programmet véagas in.

¢ Uthyrning av lokaler och anléiggningar
Kommunens fastighetsforvaltning innefattar ménga kultur-, idrotts- och fritidsanlaggningar.
For att skapa en vil fungerande infrastruktur for nyttjande av kommunala anldggningar
ansvarar kommunen for att struktur och rutiner finns for upprattande av hyresavtal och
lattillgangliga bokningar av arenor/lokaler.

e Stod till ideella foreningar som har egna anléiggningar och viss medfinansiering
av investeringar i lokaler av allménnyttig karaktir
Kommunens stdd till foreningslivet syftar till att stimulera ett brett utbud av kultur och
fritidsaktiviteter och dirigenom beframja yttrandefrihet och demokrati. For detta kréavs
scener, arenor och anldggningar. Mora kommun kan genom regler for olika lokalstod och
bidrag stilla krav pa idrotts- och kulturforeningars arbete, inriktning och verksamhetens
kvalitet.

¢ Tillgang till kulturmiljoer, vandringsleder, natur- och friluftsomraden
Mora kommun har som dgare av mark och fastigheter ansvar for att underhélla vissa
vandringsleder och friluftsomraden. Kultur- och fritidsstéd ar ocksa ett verktyg for att
understédja bevarandet av kulturmiljoer och kulturarv samt friluftsomréaden.

Ledord och tvirgdende perspektiv som genomsyrar programmet

Utifran byggstenarna har tre ledord och tre tvirgdende perspektiv formulerats. Ledorden och
perspektiven avgriansas inte till ett eller flera fokusomraden. De &r av sddan art och vikt att de
genomsyrar hela det kultur-, idrotts- och fritidspolitiska programmet.

3 LEDORD

Livskvalitet

Hallbarhet Folkhalsa

KIF Programmet
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Hallbarhet

Att planera och arbeta héallbart har tydligt pekats ut som ett prioriterat omrade bade globalt,
nationellt och lokalt med Agenda 2030 och Strategi Hallbara Mora. "En hallbar utveckling ar en
utveckling som tillfredsstéller dagens behov utan att aventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstélla sina behov”’3. Med hallbarhet menar vi att social, ekonomisk och
miljomassig héallbarhet ska vara utgangslaget i alla led, i alla beslut, alla fokusomraden och alla
verksamheter.

¢ Social hallbarhet - att stridva mot ett samhille dir grundldggande ménskliga rattigheter
uppfylls. Social hallbarhet i form av till exempel vilfard, trygghet, vard, skola, kultur, fritid,
arbete och delaktighet.

¢ Ekonomisk hallbarhet - att motverka fattigdom utan att paverka social eller ekologisk
héallbarhet negativt.

e Miljomaissig hallbarhet - att hushalla med resurserna sa att de racker till kommande
generationer.

Folkhdalsa

Det 6vergripande folkhilsomaélet som ar antaget av var riksdag ar: "Att skapa samhilleliga
forutsattningar for en god och jamlik hilsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara
halsoklyftorna inom en generation". Ett rikt kultur-, idrotts- och fritidsutbud &r en viktig
forutsattning for en god folkhalsa. Battre folkhélsa ger forutsattningar for okad livskvalitet och ett
héallbart aldrande med storre mojlighet till integritet och egenbestaimmande.

Livskvalitet
Med livskvalitet menar vi att stiarka den psykiska, sociala och fysiska hélsan for alla

kommunmedborgare och lata detta genomsyra alla omraden inom kultur-, idrotts- och
fritidslivet.

3 TVARGAENDE PERSPEKTIV

Tillganglighet

Digitalisering

2 ur Brundtlandrapporten
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Tillgdnglighet och inkludering for alla

Med tillganglighet och inkludering menar vi att kommunens samlade kultur- och fritidsutbud ska
bygga pa viljan att nd ménniskor i alla aldrar, med eller utan funktionsvariationer och forhélla sig
till barnkonventionen samt frimja integration mellan olika kulturer och mellan alla
kommundelar. Mora kommun vill frimja aktivitet och foreningsliv genom att uppmuntra till
utovande och deltagande av idrott och kultur. Fysisk och kulturell aktivitet for alla innebar att det
maste finnas majligheter for flertalet manniskor i alla aldrar att ta del av utbud och vara delaktiga
béade genom ett brett utbud och genom tillgingliggorande av olika verksamheter for alla med
funktionsvariationer. Detta kan uppnés bland annat genom féreningsstod for pensionérs-
handikapp- och sociala foreningar men ockséd genom att stimulera utveckling av digitala verktyg
och ny teknik.

Digitalisering

Digitalisering ar ett utvecklingsomrade som &r hogt prioriterat inom nationella och lokala
utvecklingsstrategier. Det dr ockséa ett av Mora kommuns viktigaste utvecklingsomraden. I
utvecklingsarbetet ska kommunen pa olika satt tillvarata digitaliseringens majligheter inom olika
omraden, dven inom kultur- och fritidsomradet. Digitalisering i sig ar inte malet utan
digitalisering ar ett verktyg for att uppné verksamhetens mal. Digitalisering kan séledes avse att
infora nya informationssystem, webb- och app-baserade e-tjanster ofta i syfte att ersatta
pappersblanketter och manuella rutiner men dven att oka tillginglighet och medinflytande.
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BESKRIVNING AV FOKUSOMRADEN MED MAL

; PRy

1. Kulturens och idrottens egenvdrde

Den gemensamma visionen f6r Mora kommun# ska skapa en kinsla av mening, helhet och
engagemang. Mora kommuns vision har tagits fram i samverkan och ska utvecklas vidare
tillsammans med ideella foreningar, organisationer, kyrkorna och naringslivet. Tillsammans
bygger vi ett vixande Mora med en hallbar utveckling.

Kulturens egenvdrde

Fokusomradet Kulturens egenvarde ar en viktig grund for det kultur-, idrotts- och fritidspolitiska
programmet. Begreppet signalerar vikten av att utga fran kulturens och konstens egenvirde och
oberoende. Kulturen ar viktig for manniskors behov att forsta sig sjilva och varandra — den ger
perspektiv och insikter. Kulturens egenviarde mats inte i samhallsnytta. Egenvardet sitter i sjdlva
konsten, i den konstnirliga processen, hantverket och i upplevelsen. Aven om konst och kultur
genererar mervarden i samhaéllet dr utgdngspunkten i de nationella kulturpolitiska mélen
kulturen som en obunden kraft. Att sla vakt om konstens frihet och kulturskaparnas
sjalvstandighet ar darfor en forutsattning for kulturens utveckling. For att definiera kulturens
egenvarde utgdr vi ocksa fran en beskrivning av kulturbegreppet hdmtad ur Underlagsrapport 1
till Framtidskommissionen 2012:

Kulturbegreppet ar mangtydigt. Det anvands fér att beskriva normer och
varderingar som praglar ett samhélle men det anvénds ocksé som
samlingsnamn for konstens olika uttryck, vilket traditionellt omfattar bland
annat teater, dans, bildkonst, litteratur, musik och film. Viktigast &r dock att

kulturen férmedlar négot om det ménskliga. 5

Varfor har vi offentligt finansierad kultur? En viktig anledning ar att méjliggora likvardiga
forutsattningar for manniskor till utveckling. Vart demokratiska system forutsatter ett delat
ansvar mellan politik och tjansteorganisation dar politiken beslutar om de ekonomiska ramarna
och mal for verksamheterna och tjinsteorganisationen skapar verksamhet utifran mélen. Ett fritt
kulturliv forutsitter att vissa ramar och plattformar finns, sé att politiken ger forutsattningar utan
att styra 6ver innehéllet.

4 Mora kommuns vision, malbild 2030 och Strategi Hallbara Mora
5 Underlagsrapport 1 till Framtidskommissionen
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Idrottens egenvdrde

Svensk idrott ar en viktig och positiv kraft i samhaéllet. Med 3.2 miljoner medlemmar i 20 ooo
ideella foreningar och med 650 000 ledare, bidrar idrottsrorelsen till merviarden i samhallet.
Exempel pa detta ar delaktighet och demokrati, folkhélsa och forbattrad livskvalitet med héllbart
liv, integration och goda skolresultat. Tavlingsidrotten star for viktiga varden for Mora kommun.
Exempel pa detta ar goda tavlingsresultat och prestationer inom idrotten. Motions- och
breddidrott for vuxna, barn och ungdomar utgor grunden for en god folkhilsa med livslangt
aktivt och rorligt liv med en méngfald av kultur, friluftsliv och idrott.

Idrottens egenvirde utgor en grund for idrottens merviarde. Egenvirdet ar i upplevelsen av
rorelser och aktivitet, av gemenskap och delaktighet, av sinnesstimningar och kanslor. Att ha kul
och kianna gladje. Dessa upplevelser forekommer savil inom breddidrott som inom elit och
tavlingsidrott men dven for dskadare och supportrar. Kombinationen av idrottens egenvirde och
stor samhallsnytta gor att foreningsidrotten erhéller stod fran samhaillet savil pa nationell som
lokal niva. Mats Trondman, professor i kultursociologi vid Linnéuniversitetet uttrycker: "Det ar
bara om idrottens egenvarde sitts i centrum och uppfylls som idrotten dven kan bli till medel for
andra mal".

Mora kommuns mal — Kulturens och idrottens egenvdrde

» Mora kommun vérnar om kultur-, idrotts- och fritidsfrdgornas egenvarden fér att
gora det majligt att skapa en méangfald av uttryck och upplevelser genom hela
livet

» Mora kommun uppmdarksammar goda prestationer inom kultur och idrott bland
annat genom priser och stipendier

» Mora kommun vérnar om héllbarhet, folkhdlsa och livskvalitet genom att
stimulera till brett och inkluderande deltagande inom féreningsidrotten och
kulturskapande verksamheter
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2. Anldggningar, arenor och scener

Funktionella anldaggningar, arenor och scener utformade for olika typer av utévande ar en

central del i landets kommuners kultur-, idrotts- och fritidsverksamheter. Sveriges kommuner
star for drift och dgande av den 6verviagande delen av kultur- och idrottsanlaggningarna, &ven om
ockséa privata aktorer ar involverade i dgande och drift (ofta tillsammans med kommuner och
regioner).

Det ar rimligt att anta att fler val fungerande kultur- och fritidsarenor skapar forutsattningar for
fler evenemang och ett bredare utbud av kultur och idrott i Mora och darmed skulle starka Moras
stillning i regionen. Ocksa i ett utbildningsperspektiv dr andamalsenliga lokaler och anldggningar
av stor vikt och bidrar till utveckling inom béde fritid, idrott och kultur. Idrottsmiljon hos Mora
gymnasium bestar bland annat av vélkvalificerade specialidrottslarare och de anldggningar som
kommunen har.

Utveckling av anldggningarna i Mora ar viktigt for att behalla och na de hoga idrottsliga resultat
som kommunen har idag. Platser dar ménniskor kan métas, dar invanarna kan utveckla sina
kulturella och idrottsliga intressen och skapa gemensamma aktiviteter ar viktiga, bade

for individen och for samhallet. Mora kommun vill varna om kulturskapande inom hemslgjd och
konsthantverk liksom professionella kulturskapares villkor.

Manga av kommunens anlaggningar ar i behov av upprustning och nyinvesteringar och det finns
behov av en strategi for investeringar for kultur- och fritidsanlaggningarna. For Mora kommun ar
en viktig utvecklingsfraga att mojliggora for foreningar och 6vriga aktorer att langsiktigt driva
anldaggningar. En investeringsplan bor darfor tas fram i dialog mellan kommunala och 6vriga
aktorer och brukare av anldggningar.

Elitidrottsarenor utgor en stomme i de idrottsliga naringarna och ar viktiga bade for
kommersiella och ideella evenemang. Viktigt att komma ihag ar att breddidrotten behover goda
forutsattningar for att utova sina verksamheter. Mora kommun innehar en ledande position i
Sverige nar det géller flera kriterier som innebar satsningar pa elitidrotten. Grunden for
elitverksamheten ar breddidrotten och de méanga ideella krafterna. Vid tillskapande av nya
idrottsarenor bor man séledes majliggora en bredare anvandning. Och dven mojliggora
anviandning inom evenemangs- och upplevelseindustrin. Denna utveckling ar viktig for Mora
kommun att stimulera och uppmuntra men kraver ocksad gemensamma satsningar av fler aktorer.

Foreningar, regioner, privata aktorer och stiftelser ar andra som dger och/eller driver
kulturanliggningar. Enligt "Overenskommelse mellan Mora kommun och Region Dalarna for
aren 2019-2022” arbetar kommunen och Region Dalarna med att forverkliga 6vergripande
gemensamma insatsomraden och prioriteringar. Overenskommelsen redovisar
samverkansmojligheter mellan Mora kommun och Region Dalarna och har mal inom bland annat
scenkonstomradet.
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Mora kommuns mal — Anldggningar, arenor och scener

P Det kultur-, idrotts- och fritidspolitiska programmet ar implementerat i
kommunens stadsplanering, 6versiktsplan och investeringsplaner

» Mora kommun har nya och befintliga kultur-, idrotts- o fritidsmiljder som
utvecklats i samordning med Mora Gymnasium, fér- och grundskolan,
féreningsliv, folkhégskola och kommersiella aktérer

» Mora kommun har en héllbar strategi- och investeringsplan fér de kommunala
fritidsanldggningarna

» Ett 6kat antal féreningar ska ha méjlighet att ta dver driften av den
anlaggning som anvdnds

» Samverkan dr en naturlig del i utvecklandet av anldggningar, scener och
arenor mellan Mora kommun, Region Dalarna samt ndringsliv och féreningsliv

» Mora kommun &r ett nav fér ett brett utbud av kultur och idrott i regionen
Ovansiljan

» Med koppling till agenda 2030 och kommunens hallbarhetsmal erbjuder
kommunen social och miljomdssigt hallbara evenemang

» Mora kommun har god tillgénglighet for dldre och personer med olika former
av funktionsvariationer till kommunala anldggningar, kulturverksamheter och
bescksmal
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3. Natur- och friluftsliv

I Mora kommun &r nérhet till natur och friluftsliv en viktig tillgédng for rekreation och upplevelser.
Mora kommun ser viardet av natur- och friluftslivi ménga olika ssmmanhang och vill 6ka
kunskapen om och tillgangligheten till de olika platser som finns runt om i kommunen. I traktens
natur- och kulturarv finns tydliga viarden, bade kulturella, historiska och ur folkhalsoperspektiv.

Forutom naturens skonhet och virde i sig (naturens egenvarde) ar det av vikt att hanvisa till Mora
kommuns gronstrukturplan och dess intentioner att skapa majligheter till friluftsliv dven i vara
bostadsomraden. Det &r viktigt att kommunen ocksa utformar lekplatser och virnar om
socioekonomiskt utsatta omraden for att uppna en jamlik tillgang till natur och friluftsliv.
Kommunstyrelsen i Mora kommun forvaltar Mora Naturvardfond till vilken kan man ldamna
bidrag som privatperson.

”Projekt Vildmarksturism” inom Svenska Naturskyddsforeningen undersoker mojligheterna att
utveckla Vildmarks- och ekoturism inom Mora och Orsa vildmarksreservat och har kommit fram
till nagra viktiga slutsatser:

e Det finns en uttalad efterfrigan inom turismnéaringen i Mora och Orsa kommuner for
utveckling av Vildmarks- och ekoturism.

e Utveckling av lokala nétverk ar en grundlaggande forutsattning for att enskilda
vildmarksentreprenorer ska kunna bedriva lonsamma och varaktiga verksamheter.

e Dagens spontanturism racker inte som underlag.

e Hailsoturism kan vara en framtidsprodukt.

Regeringens naturvardspolitik lyfter fram natur- och kulturmiljoupplevelser som en viktig del av
var livskvalitet och att en av naturvardens uppgifter ar att skapa goda férutsattningar for
friluftsliv och rekreation. I Regeringens skrivelse 2001/02:173 formuleras en grundsyn for dagens
naturvardspolitik samt redovisas ett antal omraden som regeringen lyfter som viktiga i det
fortsatta naturvardsarbetet. Dit hor bland annat en forstarkt dialog med medborgarna, fysisk
planering som ett vardefullt verktyg, natur- och kulturturism samt kulturmiljovard.

Mora kommun vill ocksa betona vikten av kunskapsuppbyggnad och kunskapsspridning genom
utbildning, folkbildning och information och stiller sig positiv till uppfattningen att manniskans
behov av natur- och kulturupplevelser, rekreation och att kinna narhet till naturen ar en del av
den sociala dimensionen av héllbar utveckling. For att oka tillgéangligheten till naturen &r kartor
viktiga verktyg. I grundskolans ldroplan (Lgr 11 ak 7-9) anges i kursplanen for Idrott och hélsa
foljande centrala punkter inom Friluftsliv och utevistelse:

e Att orientera i okinda miljoer med hjilp av kartor och andra hjialpmedel for positionering,
savil med som utan digitala verktyg.

e Hur olika friluftslivsaktiviteter kan planeras, organiseras och genomforas.
e Rittigheter och skyldigheter i naturen enligt allemansratten.
e Kulturella traditioner i samband med friluftsliv och utevistelse.

e Badvett och sikerhet vid vatten vintertid. Hantering av nodsituationer i och vid vatten
med alternativa hjalpredskap, enligt principen for forlangda armen.
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Mora kommuns mal — Natur- och frilufisliv

» S& mdanga som mdjligt ska beredas tillgéng till naturen for rekreation och
upplevelse

» Okad naturturism
» Okad kunskap om naturen och olika former av friluftsliv

» Forskolan och grundskolan uppdras att extra noga tillse att Iaroplanen i Idrott
och hdlsa gdllande friluftslivsupplevelser i naturmilis uppfylls
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4. Kreativa, kulturella, idrottsliga ndaringar

Kommuners ansvar att varna kreativa, kulturella, idrottsliga naringar, folkhélsa och livskvalitet
for alla, framgéar av Sveriges kommuner och regioners (SKR) Omvirldsanalys 2020 med sikte mot
2030.

Mora kommun ska i enlighet med ”"Overenskommelse mellan Mora kommun och Region Dalarna
for aren 2019-2022” tillsammans med Region Dalarna striava efter att Dalarna ska vara en plats
dar professionella kulturskapare kan bo och verka. Mora kommun och Region Dalarna vill vara en
forebild och inspirationskilla for andra i lanet genom att ta vara pa professionella kulturskapares
kompetenser i olika sammanhang. Mora kommun och Region Dalarna ska bland annat beakta
riksférbundens rekommendationer for kulturskapares arvodes- och ersittningsnivaer. Mora
kommun vill 4ven utreda forutsiattningarna for att framdover etablera en konstnarsfristad i Mora
kommun. For att uppné detta ska en kommunal konst- och utstillningspolicy antas.

Besoksnaring som hotell, restaurang, handel och 6vriga verksamheter inom besoksnéring ar
viktiga forutséattningar for turism och inflyttning till Mora. En vilméende besoksnéring
underlattar ocksa for manniskor att bo och verka i Mora kommun. Alla fokusomraden i det
kultur-, idrotts-och fritidspolitiska programmet bidrar till utvecklingen av de kreativa och
kulturella naringarna. Ett rikt och varierat utbud av kultur, idrott och fritidsaktiviteter for alla
aldrar bidrar till en plats attraktivitet vilket ger fler besokare och nya invanare. Det framjar dven
foreningsliv och tillfor positiva verktyg i arbetet for integration och delaktighet.

Mora kommuns kultur-, idrotts- och fritidspolitiska program ar en del i arbetet att stimulera
natverkande och kompetensutveckling for att moéta framtiden. Elitidrottsarenor utgor en stomme
i de idrottsliga naringarna och ar viktiga bade for kommersiella och ideella evenemang. Vid
tillskapande av nya idrottsarenor bor man tinka pé att planera for en bredare anvindning inom
evenemangs- och upplevelseindustrin.

Mora kommuns mal

P Kultur- och fritidsmiljder och reservat ar tillgangliga for en bred allménhet

» | Mora kommun &r samverkan en naturlig del for kunskaps- och
kompetensutveckling

» Fler professionella kulturskapare ska finna sin utkomst i Dalarna

» Starkare tillvaxt inom besdksnaringar
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5. Foreningsliv

Den ideella sektorn, folkbildningen och studieforbunden har stor betydelse for folkhilsa och
livskvalitet. Att méanniskor kan forenas och arbeta i egna organisationer for sina viarden eller
intressen ar en viktig demokratisk och samhallsutvecklande funktion. Det ar ofta tack vare det
ideella foreningslivet eller enskilda personers idéer och initiativ stora delar av kultur- och
fritidsutbudet blomstrar.

Mora kommuns olika former av stod till foreningslivet beframjar folkhélsa och skapar
forutsattningar for meningsfulla fritidsaktiviteter for barn och unga. Det kommunala
foreningsstodet syftar till att s ménga som majligt kan hitta meningsfulla och utvecklande
aktiviteter. Genom utformningen av olika foreningsstod stéller Mora kommun krav pa idrotts-
och kulturféreningars ideella inriktning och verksamhetens kvalitet. Harigenom forstarker
kommunen, inom givna ramar, barn- och ungdomsidrott, motion och rorelseaktiviteter for dldre,
integration liksom olika slag av lokala arrangemang samt arrangemang med nationell eller
internationell inriktning. For barn och ungdomar inom foreningsidrotten ska policydokumentet
Idrotten vill (som utgar fran barnkonventionen) ligga till grund for kommunens féreningsstod. Pa
sé vis tydliggors for foreningarna Mora kommuns grund for st6d till barn- och ungdomsidrott.

Det finns goda beldgg for att idrottande i forening ar bra bade for individen och samhallet. Bittre
hélsa och social sammanhallning dr bara nagra av de vinster som idrotten ger. Trots det ar det
manga som slutar idrotta i forening redan i 11-arsaldern, det ar en trend som kraver nytdnkande
for att kunna brytas. Att finna glddjen i rorelse utan krav pa prestation kan vara en viktig del i en
individs upplevelse och lust att idrotta.

Foreningslivet ar pa sa vis en grundpelare i kultur- och fritidsverksamheterna. Och det
foreningsdrivna arbetet med dess mangfald ar ocksa grunden for yttrandefrihet och demokrati.
Genom kommunala, regionala och nationella foreningsstod uppmuntras saledes foreningarna att
verka for en sund, jamstilld och jamlik idrott samt for kulturlivet att mojliggora ett rikt utbud av
kvalitativa arrangemang och fordjupande upplevelser. Kulturstodet ar dven ett viktigt verktyg for
att understodja bevarandet och anviandandet av kulturmiljéer och kulturarv.

Dialog och samverkan ar nyckelord for ett vil fungerande foreningsliv som berikar samhéllet och
medborgarnas tillgang till upplevelser och aktiviteter. Kommunen efterstravar utvecklad dialog
med foreningslivet genom att hitta strukturer for samverkan i olika fragor. I det arbetet ar det
nodvandigt att samarbeta bland annat med forbund och paraplyorganisationer som representerar
flera aktorer och darigenom forstiarker olika former av samverkan i ett bredare perspektiv. "En
vag in” som en funktion som lotsar fragor fran allmanheten och féreningslivet ritt i kommunen
ges via den gemensamma kommunala kundtjanstfunktionen. Fér mer djupgaende fragor
utvecklas i samverkan med foreningslivet former for dialog och uppfoljning.
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Mora kommuns mal - Foreningsliv

P Stodet till foreningslivet fordelas jamlikt och jamstallt och utgér frén

Barnkonventionen

P Stodet till foreningslivet bidrar till Mora kommuns mal om en héllbar utveckling

och tillgéanglighet, bade fysiskt och digitalt

» Mora kommun har utvecklat rutiner for dialog och samverkan med féreningslivet

» Mora kommuns regler fér féreningsbidrag revideras med mélsattningen att

>

oka méjligheter for dldre och personer med funktionsvariationer att
delta i olika kultur- och fritidsaktiviteter och upplevelser

framja integration genom kultur och idrott
oka antalet arrangemang som genomférs av féreningar

oka antalet féreningar som arbetar fér bevarande och anvandande
av kulturarv och kulturmiljcer

skapa majligheter for féreningar att driva anlaggningar
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6. Kulturarv och kulturmiljoer

Kommunerna har ett ansvar for att den lokala kulturmiljovéardens intressen tillvaratas.
Kulturmiljovarden i Sverige foretrads av bland andra kommunernas kulturndmnder, lokala
hembygdsféreningar och 6vriga intressegrupper. Aven kommunernas byggnadsnimnder och
Kommunstyrelser har en viktig uppgift i detta arbete. Byggnadsndmnden bevakar kulturfragorna
i sin myndighetsutovning, i enlighet med Plan- och bygglagen, kommunstyrelsen genom sitt
planmonopol. En grundmalséttning i uppdraget ar att bevara och tillgdngliggora kulturhistoriskt
och miljomassigt viardefulla miljoer. Mora kommun och Region Dalarna skriver i

Overenskommelse mellan Mora kommun och Region Dalarna 2019-2022, att vi gemensamt vill
bidra till samsyn och samordning inom kulturmiljévarden i Dalarna. I det sammanhanget finns
ambitionen att i samarbete med Orsa kommun och Alvdalens kommun samt Region Dalarna
utreda forutsittningarna for ett gemensamt projekt inom det immateriella kulturarvet. Mora
folkhogskola har har goda kunskaper inom sarskilt slgjd och mode. Vikten av samarbete och
dialog genomsyrar hela programmet och ar lika betydande inom kulturarvsomradet, sdvil med
institutioner som Liansstyrelsen och Dalarnas museum, som med foreningsliv och beséksnaring.

Manga besoksmaél bygger pa kulturarv och historiska miljoer och i framtiden kan nya attraktiva
besoksmal utvecklas. Kulturmiljon betyder mycket bade for dem som bor i kommunen idag och
for kommande generationer. Aldre bebyggelsemiljoer skapar en kiinsla av sammanhang och
historisk anknytning och &r ofta bade attraktiva boendemiljoer och beséksmal. Genom att ta god
hand om véra kulturmilj6er kan vi se till att de anvands och forblir attraktiva vilket bidrar till
fortsatt utveckling av kommunen. Pa sa vis blir kulturmiljévarden en resurs och en mgjlighet.

Hembygdsrorelsen ar en viktig foretradare for det lokala kulturarvet. Och dess vision En levande
hembygd 6ppen for alla sitter ockséa ord pa viktiga viarden i vardagen. Hembygdsrorelsen vill att

maéanniskors hembygder ska leva och tror att kunskap om platsen, delaktighet och gemenskap ar

helt avgorande.

Mora bygdearkiv med lokalhistoriska samlingar ar viktigt som kunskapsbarare och har som
uppgift att i arkivgodkianda lokaler bevara och tillgangliggora lokala historiska arkivmaterial och
samlingar. En annan betydande del av kommande historiska arv ligger i kommunens centrala
arkiv med dokumentation och beslut angdende hantering bland annat av kulturhistoriska miljGer.

Mora kommuns mal — Kulturarv och kulturmiljoer

» Mora kommun har god tillgénglighet fér @ldre och personer med olika former av
funktionsvariationer till platser som kommunala anldggningar, kulturverksamheter,
naturmiljéer och bescksmal

» Mora kommun vdrnar om det lokalhistoriska arvet som en barande del i Moras
attraktionskraft
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7. Samverkan, gemenskap och motesplatser

For Mora kommun ar bred samverkan en viktig del i arbetet med att sikra kompetensforsorjning
och utveckling. Det bidrar aven till arbetet med att framja integration och delaktighet.
Samverkan, gemenskap och motesplatser kan sidgas utgora sjdlva essensen av kultur, idrott, fritid
och féreningsliv. Begreppen ar ocksa nagra av grundférutsittningarna for kommunens
haéllbarhetsstrategi.

Kommunen delar ansvaret for kulturen och idrotten i Mora med flera andra aktorer. Bland annat
utgor folkbildningens och idrottsrorelsens olika aktorer viktiga parter. Mora kommuns namnder
och bolag ska darfor eftersoka mojlig samverkan med olika verksamheter sdsom féreningsliv,
naringsliv och folkbildningsorganisationer i syfte att uppné bredare kompetens och gagna dialog
och meningsutbyte. Det ger i forlangningen forutsattningar for en god utveckling i hela
kommunen och framjar de idrottsliga och kulturella naringarna liksom besoksnéringen.

Viktiga samarbetsparter for kommunen, bland annat nar det giller att samverka kring
utvecklingsfragor i dialog med foreningsliv, idrottsverksamheter och kulturliv, kan vara forbund
och paraplyorganisationer, da dessa representerar manga aktorer. Darigenom forstirks
samverkan i ett bredare perspektiv. En annan viktig aspekt ar forskning och utbildning som
grund for utveckling varfor dven forsknings- och utbildningsinstanser som Hogskolan i Dalarna
ar en viktig part.

I workshops med foreningslivet har man bland annat lyft fram dessa varden:
e Lét oss “Kroka arm” och jobba tillsammans!
o Tillganglighet for alla!
¢ Skapa motesplatser for olika tillfallen!

e Tink pa bade boende och besokare!

I forlangningen skapar samverkan och gemenskap battre forutsattningar for en god folkhalsa och
livskvalitet. Mora kommun samverkar pa olika nivéer och i olika sammanhang med
regionkulturen och regionidrotten. Det sker genom gemensamma politiska malsittningar,
plattformar och i regionala samarbeten.

Platser och plattformar dar manniskor kan moétas, dir invanarna kan utveckla sina kulturella och
idrottsliga intressen och skapa gemensamma aktiviteter ar viktiga i samhallet. Det ar déarfor
angelaget att kulturen, idrotten och fritiden fortsatt och i 6kad omfattning inkluderas i
samhillsbyggandet niir bostadspolitiken utformas och framtida planer tas fram. Aven utvecklade
digitala plattformar skapar fler forutsattningar foér okad samverkan och gemenskap.
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Mora kommuns mal — Samverkan, gemenskap och
motesplatser

» | Mora kommun &r samverkan en naturlig del i kunskaps- och kompetensutveckling

» Kultur- och fritidsmilider och andra métesplatser @r tillgdngliga for en bred
allmdnhet

» | Mora kommun hélls vandringsleder 6ppna och det finns gott om platser att
motas pd
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8. Barn och unga

Mora kommun och Region Dalarna formulerar i "Overenskommelse mellan Mora kommun och
Region Dalarna 2019-2022” viljan att starka kulturens kraft i samhallsutvecklingen i interaktion
med andra politikomraden. Ett omrade som ar sarskilt aktuellt for samverkan &ar skolan som ar
den arena dar alla barn och unga kan fa mojlighet att méta kultur och idrott.

Mora kommun arbetar nimndoverskridande for att utveckla kultur och estetiska larprocesser
inom ramen for Kulturpedagogisk plan. Samarbetet inom den kulturpedagogiska planen syftar till
att alla barn och unga ska fa ta del av kultur i olika former samt ges mdjlighet till eget

skapande. Den kulturpedagogiska planen ldgger ocksa grunden for att genom den statliga
reformen Skapande skola fraimja samarbeten mellan professionella kulturskapare,
kulturverksamheter och skolor och utbildningar. Grundskolans och gymnasiets elevkulturombud
ar viktiga for att 6ka barn och ungas delaktighet i utformning och innehall av kulturutbud och
fritidsaktiviteter.

Mora kommun driver Ungdomsgéarden Rosa huset som har uppdraget att ta till vara barns och
ungdomars initiativkraft genom delaktighet och inflytande. Verksamheten bygger till stor del pa
aktiviteter som bade initierats och drivs av ungdomarna sjilva med stod av utbildad personal.

Moras barn och unga tillhor landets mest aktiva inom idrottsféreningar. Mora jmf i

Sverige ’

Deltagartillféllen i idrottsféreningar antal /invénare 7-20 ar (2019) = 46.6

For- och grundskolan och kultur- och fritid har gemensamt tagit fram en kulturpedagogisk plan
med malet att alla barn och unga ska fa ta del av kultur i olika former samt ges majlighet till eget
skapande. Den Kulturpedagogiska planen ska bidra till att alla barn och unga i Mora har
skolframgang vilket betyder att barn och elever har majlighet att utvecklas sa 1angt som mojligt
och att de ska ges forutsittningar att mota framtiden. Planen &r ocksa en végledning for personal
och politiker och betonar vikten av att anvinda estetiska larprocesser och kulturens roll i férskola
och skola.

Mora gymnasium ger idag mojlighet for unga som vill satsa pa dubbla karridrer inom
specialidrott och gymnasieutbildning. Skolmiljon och idrottsmiljon ar av storsta vikt for att né
maélen mot nationell och internationell elit for idrottseleverna. Idrottseleverna bidrar till flera
masterskapsmedaljer inom VM, EM, OS, SSL, Allsvenskan mm, samt placeringar i Vasaloppet i
kommunen. Idrottsmiljon bestar bland annat av vilkvalificerade specialidrottslarare och de
anlaggningar som kommunen har. Utveckling av anlaggningarna i Mora ar viktigt for att behalla
och na de hoga idrottsliga resultat som kommunen har idag.

6 Kommunens Kvalitet i Korthet KKiK Resultat 2020
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Inom ramen for estetprogrammet erbjuder Mora gymnasium elever att fordjupa sin konstnarliga
utbildning inom Bild och formgivning samt Musik. Arenor for kreativitet och olika uttrycksformer
ar viktigt for utvecklingen i Mora.

Barns och ungas rdttigheter

Barn och unga ar en stor och viktig del av Moras befolkning, bdde nu och i framtiden. Barn och
unga har lika stora rattigheter att vara delaktiga i samhallet som andra, men saknar ofta de
kanaler och natverk som vuxna har for att kunna gora sina roster horda. Att som barn fa leka,
rora pa sig och ma sa bra som mgjligt handlar om lagstadgade réttigheter, och BRIS betonar i sin
rapport 2020 att det dr samhillets ansvar att tillgodose dessa. Ett viktigt uppdrag ar att garantera
varje barns ratt till sin hilsa. I allt arbete for och med barn maste det finnas ett sarskilt fokus pa
jamlikhet mellan olika grupper av barn.*? Barnratten ar i sig en stor och viktig del av det sociala
héallbarhetsperspektivet.

Alla barn mellan 0—18 ar har enligt artikel 31 i barnkonventionen rétt till lek, vila, fritid och
rekreation samt ratt att fritt delta i det kulturella och konstnarliga livet. Barnrattskommittén har
listat ett antal forutsattningar for att barn ska kunna anvianda sig av dessa rattigheter.

Den svenska ungdomspolitikens maél ar att alla unga mellan 13 och 25 ar ska ha goda
levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver samhéllsutvecklingen.

Inflytande och delaktighet

Barn har enligt artikel 12 i barnkonventionen ritt att uttrycka sin &sikt i alla frigor som rér dem
och fa dsikten respekterad. Inflytande forutsatter att de som bestimmer tar till sig av dsikterna
och genomfor forandringar. For att utveckla delaktighet for unga kravs att unga sjalva dr med och
planerar verksamheterna och ansvarar for deras genomférande. (MUCF, 2019a) En fjardedel av
unga i Mora upplever att de har mycket stora eller stora moéjligheter att fora fram asikter till
beslutsfattare i kommunen. Drygt héilften av unga i Mora som svarat pa Lupp-enkiten vill vara
med och péverka i fradgor som rér kommunen (Mora kommun, 2019).

Unga och fritid

Fritiden ar en viktig del av livet, i synnerhet for barn och unga. Pé fritiden skapas en identitet och
gemenskap med andra. Den ger mgjlighet att traffa nya kompisar och vara en del av ett
sammanhang (MUCF, 2012). En meningsfull fritid ser olika ut for alla unga, men den stora
majoriteten vill ha roligt pa sin fritid. Manga vill &ven anvéinda fritiden till att lira sig nya saker
och att ha mojlighet att uttrycka sig sjalv och sin personlighet. (MUCF, 2019b).

De vanligaste hindren for unga att delta i fritidsaktiviteter ar brist pa tid, att man inte har rad, att
aktiviteten ar for svar eller att man inte kan ta sig dit. Manga har dessutom avstatt fran
fritidsaktiviteter pa grund av radsla for att bli daligt bemotta. Det ar vanligare att unga
utrikesfodda, unga HBTQ-personer, unga med funktionsvariationer och unga tjejer upplever
hinder for att delta i fritidsaktiviteter (MUCF, 2020). Aven BRIS konstaterar att organiserad
fysisk aktivitet ofta begransar vissa barn da dessa aktiviteter ofta forutsitter avgifter, utrustning
eller foraldrar som stéller upp med tid och transport. (BRIS, 2020).

Mpyndigheten for kulturanalys delar en liknande bild i en undersokning bland elever i arskurs 5
som uppger att de vanligaste hindren for deltagande i kulturaktiviteter ar att de inte har tid, att
tiderna inte passar, att det ar svart att ta sig dit, att det ar for dyrt, eller att inte ha nagon att gora
saker tillsammans med (Myka, 2017). Unga i Mora skiljer sig inte fran den bild MUCF, BRIS och

7 BRIS, 2020
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Mpyndigheten for kulturanalys formedlar nar det galler hinder for att utova fritidsaktiviteter. Alla
ovanstaende faktorer lyftes av ungdomarna som deltog i workshoparna.

Mora kommuns mal — Barn och unga

» All féreningsverksamhet med barn- och ungdomsverksamhet som fér kommunalt
stod dr forenlig med Barnkonventionen

» | Mora kommun ges alla barn och unga i kommunen likvardiga majligheter att
delta i kultur-, idrotts- och fritidsaktiviteter

» Mora kommun framjar breddidrott och eget skapande parallellt med elitidrotts-
och konstndrliga karridrer

» Mora kommuns medarbetare har god kdnnedom om barns och ungas rattigheter

» | Mora kommun tas ungas synpunkter och kunskap tillvara i beslutsprocesser och
planering
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9. Aktiv hela livet

Aktiv hela livet utgér fréan ett livscykelperspektiv. En positiv utveckling tidigt i livet skapar
motivation for individen att fortsitta vara aktiv, oavsett om individen viljer att trana foér motion
och hilsa eller trana for tavling och prestation.

Idrottsrorelsen presenterar sin nya utvecklingsstrategi som “en resa mot en mer nyfiken och
vialkomnande idrott dar fokus pa utveckling gor att fler blir motiverade att halla igdng hela livet”.
Idrottsrorelsen vill att framtidens idrott ska inspireras av forandringarna som sker i samhéllet.
Man ser en trend att manniskor lever mer och mer olika liv och for att bemota nya behov behover
véra idrottsforeningar, med forbundens stod, utforska nya sitt att finga manniskors engagemang
(Strategi 2025).

En viktig anledning till att trdna och vara aktiv ar att det ar roligt. Det ar inte enbart traningen
eller tavlingen i sig som attraherar, utan dven gemenskapen och glidjen att géra nagot
tillsammans, som ménga anser ar foreningsidrottens framsta styrka (RF-SISU).

Mora kommun vill understodja Idrottsrorelsens syn att den langsiktiga utvecklingen av det
offentliga stodet ska folja idrottsrorelsens ambition om livsldng idrott i férening for alla, som ar
det 6vergripande maélet i Strategi 2025. Mora kommun stoder dven synen pa idrottsrorelsen
som sjdlvstandig och kompetent. Kommunens stod till idrotten bygger mycket pa uppfattningen
att idrottsrorelsen gor en samhallsnyttig insats. Vart att betona ar dock att idrottens egenvirde
och sjéalvstandighet ar en forutsattning for att uppna den samhallsnyttan. For Mora kommun ar
det ett grundldggande mal att beframja verksamheter som bidrar till att utveckla tillgéanglighet,
breddidrott och friluftsliv for alla. Mora kommun stodjer darfor dven Pensionarsforeningar,
Handikappforeningar och Sociala féreningar. Mora kommun vill virna om stod till aktiviteter
som frimjar integration inom kultur- och fritidslivet. Ovriga prioriterade grupper ir de grupper
som generellt sett ar minst fysiskt aktiva.

Aktivitet i alla aldrar

Vi vet att vi blir allt dldre och behovet att vara fysiskt aktiv hela livet blir allt viktigare. For dldre
manniskor d4r motion och rorelse inte bara en kélla till fysisk och mental hilsa utan ocksa en
nodviandighet for att leva ett sjdlvstandigt vardagsliv. Risken att drabbas av ofrivillig ensamhet
Okar ocksa med stigande alder. En ny prioriterad méalgrupp i Region Dalarnas kultur- och
bildningsplan #r gruppen Aldre dldre. 8 Mora kommun vill dirfor stimulera nya former for
samverkan for att bidra till en rik fritid med mycket kultur och rérelse for gruppen Aldre #ldre
och méanniskor med funktionshinder av olika slag.

8 Aldre aldre &r personer 6ver 80 &r
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BEFOLKNINGSFORANDRINGAR

Forandringar i procent i olika aldersgrupper, ar 2029 jamfort med 2019.

+49,6%
ARBETSFOR
ALDER
+5,5% +5.1% +6,9%
0,

P 2 +0,1% 2

0-19 ar 20-66 67-79 80+ Totalt
Kalla: SCB april 2020
Aldres hilsa ar viktig!

“Healthy ageing is the process of developing and maintaining the functional ability that enables

wellbeing in older age.“ (WHO:s definition av hilsosamt &ldrande)

Mora kommuns mal — Aktiv hela livet

» Mora kommun har god tillgénglighet fér dldre och personer med olika former av

funktionsvariationer till kommunala anléggningar, kulturverksamheter,

naturmiljéer och bescksmal

» Dialogen mellan Mora kommun och pensiondrsorganisationer ska utvecklas

» Mora kommun vérnar om aktivitet och rérelse fér alla genom att verka for

integration och 6kad tillgdnglighet
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