Sida1(3)

nANnKnnEN Publicerad 2026-02-11

(]
NORRA DALARNA

TILLFALLIG OVERNATTNING | SKOLOR OCH LIKNANDE LOKALER

Brandkdren Norra Dalarna far ofta frdgan om det finns méjlighet till 6vernattning i skolor,
daghem, fritidshem, klubbstugor, bystugor eller liknande lokaler. Detta dokument klargor vilka
regler som galler. Dokumentet tar inte upp fragan om verksamheten &r tillstandspliktig eller om
det finns krav och rekommendationer fran andra myndigheter, utan avser endast att redovisa de
krav som Brandkaren stéller pa brandskyddet vid dessa tillfallen.

ANSVAR

Arrangdren av Overnattningen dr ansvarig for att dessa regler féljs. Brandkaren skall i god tid
underrattas om forlaggningstillfallet. Underrattelsen skall innehdlla uppgift om arrangdrens
namn, férlaggningsobjekt, tiden for nyttjandet, ungefarligt antal personer, namn pa och
telefonnummer till utsedd sakerhetsansvarig. Anvand blankett eller formuldr som finns pa
www.wbrand.se. Brandkaren kommer i det fall man anser nédvandigt kontakta sdkerhetsansvarig
for eventuellt ytterligare krav, exempelvis om det krdvs vaken personal.

KRAV PA OBJEKTET

Brandskyddet i skolor, férskolor, fritidshem, idrottshallar, bystugor och liknande lokaler ar
dimensionerade for att motsvara brand- och utrymningskraven fér den dagliga verksamheten. For
att utnyttja dessa for 6vernattning krdvs att lokalerna ar [ampliga f6r detta ur brand- och
utrymningssynpunkt samt att framkomligheten f6r brandkaren &r tillfredsstallande.

Utrymningslarm

Varje objekt som nyttjas enligt ovan skall vara utrustat med ett system for tidig upptdckt av brand
som varnar vid brandfara. R6kdetektorer eller brandvarnare skall finnas i dvernattningslokaler
samt i utrymningsvagar.

Utrymning

Varje forlaggningsrum skall ha tillgang till minst tva av varandra oberoende utgangar. En av
utgangarna kan utgdras av ett 6ppningsbart fonster om férlaggningsrummet ar beldget pa
markplan och samtliga i lokalen klarar av att utrymma via fénstret.

Véagledande markering
Skyltar med véagledande markering skall finnas i utrymningsvagar och kan vara belysta,
genomlysta eller efterlysande.

Brandredskap

Brandredskap av lamplig typ skall finnas tillganglig pa vdl markerad plats pa hogst 25 meters
gangavstand. Brandredskapen kan utgdras av inomhusbrandpost eller handbrandslackare typ
ABC.

PERSONANTAL

Antal personer som kan forldggas per rum ar beroende av golvytan och utrymningsdérrarnas
bredd. Ett riktvarde &r 3 m2 /person, vilket ger cirka 20 personer per klassrum (med sangar 4 m2
[person). I storre lokaler som till exempel gymnastiksal bor enheter om cirka 20 personer
sektioneras med gangar pa 1,5 meter. Gangarna skall mynna vid in- respektive utgangsddrrarna.
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En sdkerhetsansvarig skall finnas utsedd, denne skall svara for att en aktuell deltagarforteckning
upprattas éver samtliga deltagare. Sdkerhetsansvarig skall vid behov till brandkdren kunna [dmna
en aktuell uppgift om hur manga personer som for tillfdllet finns férlagda. Denne ska ocksa
kontrollera enligt ordningsregler och checklistor nedan.

DELTAGARE

Varje deltagare skall vara informerad om var slackutrustning finns placerad. Varje deltagare skall
vara informerad om hur utrymningslarmet later och vilka dtgarder som skall vidtas om signalen
ljuder. Varje deltagare skall vara informerad om var atersamling sker efter att utrymning
genomforts.

ORDNINGSREGLER

Dorrar mot korridorer och trapphus skall alltid hallas stangda. Undantag &r ndr dérrarna ar
uppstallda med rokdetektorstyrda elektromagneter. Rokning ar férbjuden. Bankar, bord och
stolar far inte placeras i korridorer, trapphus eller framfér dérr som utgér utrymningsvag.
Matlagning, kaffekokning och liknande ar ej tillatet i byggnaden utom pd avsedda platser. Kldder
far inte forvaras i korridorer. Uppstallning av husvagnar, containers och liknande maste ske minst
6 meter fran byggnaden. Fordon far inte parkeras sa de hindrar framkomligheten fér Brandkaren.
Anvandning av grillar ska ske pa sdrskilt anordnade platser.
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CHECKLISTA INFOR TILLFALLIG OVERNATTNING

Ar lokalerna anpassade for tillfallig 6vernattning enligt detta dokument?

Ar 6vernattningen anmald till brandkéren?

Finns fungerande brand- och utrymningslarm?

Ar utrymningsvégarna upplasta i utrymningsriktningen hela vagen till det fria?
Finns vagledande markeringar?

Ar 6vriga lokaler som inte anvands lasta for de dvernattande?
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Finns slackutrustning?

CHECKLISTA UNDER TILLFALLIG OVERNATTNING

v" Ar utrymningsvigarna fria, markerade med fungerande utrymningsskylt och upplésta?
V' Sker 6vernattning i lokaler som &r anpassade for detta?

v" Halls dorrar i brandcellgrans (branddérrar) stangda?

v' Sker matlagning pa avsedda platser?

v" Finns otilldtna elinstallationer?

v' Finns slackutrustning i lokalerna?
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