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Ordlista

Bufora/Buffra

Fritt bete/ Fri
bete

Fabodbruk

Féabodstuga
Fébodvall

Héavd

Utmarkbete

Ystning

Hur manniskor gar med djuren till faboden.

Nar betesdjur gar fritt i skog och mark pa bete.
Lantbruksform dar djuren tas till en annan gard under
sommarsasongen. Det ar for att mer effektivt kunna nyttja
resurser, dar man da kan odla pa marken kring hemgarden.
Bostadshuset som de som arbetade pa faboden bodde i.

Ett omrade med flera fabodstugor.

Né&r djur eller manniskor brukar, nyttjar eller forvaltar ett
omrade.

Att betesdjur betar pa andra omraden &n de kring
hemgarden. En typ av traditionell lantburksform.

Processen dar delar av mjolken, proteinet, koagulerar och
blir till ost.



Inledning

Vildmarksriket ar ett skogsomrade i Dalarna som &r belaget vaster om Leksand,
oster om Vansbro och séder om Mora och som innehaller flera stora omraden med
hoga naturvarden (Kirppu & Oldhammer, 2010). Omradet praglas av gammal skog
bestaende av barr- och l6vskog. Det ar ovanligt med ett sa stort omrade med hoga
natturvarlden, och en naturvardesinventering som genomférdes 2012 uppmatte en
yta pa 8 472 hektar skog med héga naturvarden (Kirppu & Oldhammer, 2010). |
Vildmarksriket finns det ocksa en mangd olika vilda djur och vaxtarter, manga av
dem rodlistade eller som anses vara sarskilt skyddsvarda. Inventeringen fran 2012
visade att omradet ar skyddsvart och pa manga satt unikt, och att omradet skulle
lampa sig for naturturism (ibid).

Omradet Vildmarksriket praglas inte bara av hoga naturvéarden och ett rikt djurliv,
utan i landskapet kan man ocksa se spar av brukande och havd som skett i
landskapet historiskt. Hela Dalarna har historiskt praglats mycket av fabodbruk och
att djur gar pa fri bete. Den havd naturen utsatts for har satt spar i landskapet som
an idag kan upplevas. ldag finns det inga aktiva fabodar inom Vildmarksriket, men
sparen efter fabodbruket syns fortfarande i landskapet.

Den hér rapporten damnar bidra med en tydligare bild av den kulturturism som finns
i Dalarna samt vilken potential det finns att utveckla kulturturism i omradet
Vildmarksriket med sarskilt fokus pa fabodbruk. | rapportens forsta del beskrivs
vad kulturturism &r och kulturturismens former. Dérefter diskuteras kulturturismen
i Dalarna, med nagra exempel pa kulturupplevelseskapare och fabodbrukets
mojligheter och utmaningar som kulturturismupplevelse. | rapportens sista del gar
vi igenom nagra exempel pa hur kulturturism kring inte langre aktiva fabodar kan
se ut i Vildmarksriket och diskuterar hur det kan paketeras.

1.1 Tillvagagangssatt

Sammanstallningen bygger i huvudsak pa en litteraturstudie av rapporter och
litteratur kopplat till kulturturism och fabodbruk. Ké&llorna &r framst hittade via tips
fran projektgruppen, med inslag av andra kallor som &r av vérde fér analysen och



som har framkommit genom egna kontakter. Telefonintervjuer har genomforts med
tva personer, en som sjélv anlagt en vandringsled langst en gammal fabodstig for
att fa narmare inblick i att anlagga och uppratthalla en led, och en fabodbrukare och
kulturupplevelseskapare for att fa en battre bild av hur det ar att kombinera
fabodbruk med turistisk verksamhet.

Urvalet av saval kallor som informanter &r avsiktligt i kombination med
snobollseffekten, dar nya kéllor hittats genom befintliga.



Vad ar kulturturism

Kulturturism ér ett brett begrepp som innefattar saval historiska resmal som modern
arkitektur. Dalarna som destination har goda forutsattningar att forvalta den historia
som finns bevarad i landskapet men ocksa i staderna. I anslutning till omradet
Vildmarksriket finns det ett levande kulturlandskap i form av bade kulturhistoriska
spar i natur och landskap men ocksa i museum och byggnader. Man kan ocksa se
industrins spar i landskapet, i form av byggnader, gruvbrott och infrastruktur.

Tillvéxtverket har tillsammans med Visit Sweden (2023) gjort en forstudie om
kulturturism dar de menar att det ar ett omrade som vaxter i attraktivitet varlden
Over och att Sverige har mycket att erbjuda samtidigt som det finns mycket
outnyttjad potential. Forstudien lyfter fram att Sverige &r ett land rikt pa kultur, dels
av historisk karaktar, dels i form av samtida kultur. Vidare lyfter férstudien fram
att Sverige anses vara ett vackert, intressant och fascinerande land men att
konkurrensen  globalt  inom  kulturturism & stor.  Utifran  den
konkurrensundersokning som genomfordes i samband med forstudien kan de
identifiera en malgrupp for den svenska kulturturismen (Visit Sweden 2023).
Forstudien har valt att benimna malgruppen som “Nyfikna upptickare med
kulturintresse”. Malgruppen ar sarskilt intresserad av aktiviteter och upplevelser
dar man kan uppleva den svenska livsstilen och kulturen, se nya stader och platser,
lara sig nagot nytt pa resan samt hinna se och gora sa mycket som mojligt i Sverige
under vistelsen (Visit Sweden 2023).

Nedan foljer en presentation av Dalarnas redan levande kulturlandskap och vilka
forutsattningar det kan finnas att se och visa den historia som landskapet beréttar.

2.1 Dalarna — ett levande kulturlandskap

Forstudien fran Visit Sweden (2023) lyfter fram att det finns en efterfragan och vilja
att uppleva platser som kanns autentiska, dar besokaren far mojlighet att ta del av
lokal kultur och mat. Kulturlivet i Dalarna ar rikt och levande. Dalarnas
Fornminnes- och Hembygdsforbund ar en paraplyférening som tillsammans med



olika lokala hembygdsféreningar, Dalarnas museum och Region Dalarna arbetar
for att skapa en levande kultur och véarna om historia, varda kultur och miljé samt
skapa grunder for ett fortsatt rikt kultur(historiskt) liv (Dalarnas museum u.a.).
Totalt har den svenska hembygdsrorelsen drygt 400 000 medlemmar i 1800
foreningar, varav 20 000 av medlemmarna finns i nagon av Dalarnas 90 foreningar
(ibid). Dessa siffror vittnar om ett rikt och aktivt kulturhistoriskt intresse och
foreningsliv i Dalarna. Dalarnas Fornminnes och Hembygdsforbund arbetar ocksa
for att bevara kulturlandskapet och kulturmilj6, och for en levande landsbygd (ibid).
Tillsammans med Dalarnas museum arbetar de pa regional niva, genom det
regionala forbundet och museet, men ocksa pa lokal niva. De lokalt anslutna
foreningarna arbetar for att bevara och berétta vidare om historia samtidigt som de
bidrar till att historien lever vidare och utvecklas, och darmed kan vara en del av
samtiden (Dalarnas museum u.d.).

Utifran projektet kring Vildmarksriket finns det stor potential att anspela pa den
internationella bilden av Sverige, med Falu-réda hus och vita knutar, skog, sjoar
och vilsam omgivning. Siljansbygden omfattar ett omrade i centrala Dalarna som
har en rik kulturhistoria som lever vidare &n idag i olika former. Det kan vara genom
klader och hantverk sa som folkdrakter, smide och byggnader, men ocksa i form av
musik och firanden, till exempel genom spelmanslag och olika typer av klassiska
ganglatar.



Fabodar som turistmal

Den kultur och historia som finns kopplat till fabodbruk kan idag upplevas pa olika
sétt. Som det ser ut idag finns det en uppsjo av olika vandringsleder i Dalarna som
ar kopplade till eller bygger pa gamla fabodstigar (Visit Dalarna, u.d.). Vissa
fabodbrukare véljer att 6ppna upp sina fabodar och har fikaforsaljning, kurser i att
ysta ost eller kdrna smor, eller tar emot turistgrupper.

Nedan redogors for nagra exempel pa fabodbrukets spar i landskapet, hur
fabodbrukets status kan komma att stdrkas i och med dess nominering som
imaginart kulturarv hos UNESCO, hur kulturturism kan ta form utifran konkreta
exempel, samt utmaningar och majligheter som foljer fabodar som turistmal.

3.1 Fabodens fysiska och imaginéra efterlamningar

Fabodbruket har historiskt varit en viktig del i det agrara aret i Dalarna, dar kvinnor
lamnade hemgarden for att ta med sig djuren pa sommarbete i vaglost land (Tunoén
& Bele 2019). Djuren fick beta fritt i skog och mark under sommarmanaderna, och
landskapet forandrades i och med den havd den utsattes for. An idag kan man se
lamningar i naturen, bade i hur trad och buskar tar form men ocksa i form av vilka
arter som forekommer i omradet (Linkowski 2010). Efter avslutad havd forandras
landskapet igen. Manga platser dar det tidigare varit faboddrift ar idag igenvuxna,
samtidigt som det pa andra stéllen pagar projekt for att aterstalla och efterlikna den
miljo som tidigare praglat omradet (Tunon & Bele 2019). Det finns alltsd bade ett
ekologiskt och ett kulturellt vérde i att restaurera det biologiska kulturarvet.

” Det biologiska kulturarvet utgdrs av ekosystem, naturtyper och arter som uppstatt, utvecklats,
eller gynnats genom manniskans nyttjande av landskapet och vars langsiktiga fortlevnad och
utveckling forutsatter eller paverkas positivt av brukande och skétsel (Riksantikvarieambetets
PM med dnr 330-1732-2010 se Ljung et.al 2013).

Dalarna &r ett av de omraden i Sverige dar det fortfarande bedrivs fabodbruk. En
del gamla fébodvallar &r idag ombyggda till sommarboenden, andra anvands som
sommarvisten dit djur tas om sommaren och andra finns bara kvar som lamningar



i ett i Ovrigt igenvuxet omrade. Oavsett hur de brukas idag sa berattar de gamla
husen en historia. Det finns en rad fdbodar runt om i Dalarna som tar emot turister
for att visa runt pa faboden, bjuda in till fika, eller sélja traditionella produkter fran
fabodbruket sa som ost, smor eller messmor (Visit Dalarna 2022). Att besoka en
levande fabod ar ett sétt att fa en inblick i det historiska och smaskaliga fabodbruket,
dar djuren gar pa fritt bete, arbete gors for hand och produktionen genomsyras av
cirkularitet och fysiskt arbete. Idag &ar det inte alltid ravarorna produceras pa
faboden, att gora messmor till exempel kréver nastan en hel dags arbete dar smeten
ska roras om hela tiden under uppvarmning. Det traditionella hantverket i att forédla
olika typer av fabodprodukter ar ett satt att bevara och fora vidare traditioner fran
fabodbruket.

De fabodar som inte langre &r i bruk kan anvédndas som sommarbostad men en del
fabodar lamnas ocksa overgivna. Sparen av fabodbruk kan som tidigare namnt
synas i landskapet i olika férekomst av arter och angar. ldag finns det ekonomiska
stod som kan sokas for att ha djur pa utmarkbete men ocksa for att uppratthalla eller
aterskapa slatterangar (Lansstyrelsen Dalarna 2021).

3.1.1 Fabodbruk nomineras som immateriellt kulturarv

Varen 2023 skickade Sverige tillsammans med Norge in en ansokan till Unesco for
att fabodbruket ska klassas som immateriellt kulturarv (Unesco 2023). Immateriellt
kulturarv innebér att olika typer av seder och traditioner som forts Gver genom
generationer far en skyddsvard status, det kan innefatta traditionella
hantverkstraditioner, matratter eller musik och dans. Syftet med att skydda olika
typer av traditioner ar att sakra deras fortlevnad, skapa respekt infér dem och dka
kunskapen som finns relaterat till dem (ibid). Genom att ge fabodbruket skyddsvérd
status pa Unescos lista hoppas forbundet for Fabodbruk och utmarksbete att de far
storre legitimitet och tyngd i politiska och beslutsfattande fragor som beror
fabodbruk och utmarksbete. Men ocksa att det ska bidra till ett 6kat intresse, hos
bade gemeneman och turister, for att lara sig mer om de traditioner som omgéardar
fabodbruk samt den historia som finns i brukandet (FSF 2023).

3.2 Tronsleden

Tronsleden ar en vandringsled som gar mellan Valberg till Hackmora och sen
tillbaka till Valberg utanfor Sagmyra, det vill saga strax utanfor omradet som
omfattar Vildmarksriket. Leden &r upprustad av Trons Lasse Mattsson som vuxit
upp i Valberg och drivs att ett stort historiskt intresse (Trons Lasse 2024). Han har
ocksa varit del av att starta upp Dalkarlsleden som borjar vid Siljan och stracker sig
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pa gamla vandringsleder ner till Stockholm. Végen anvandes under 1800- och
1900-talet dar folk fran Dalarna vandrade ner till Stockholm for att arbeta (ibid).

Trons Lasse beskriver i en telefonintervju (2024) att Tronsleden gar langs en
gammal fabodstig som forr anvandes nar lantbrukarna skulle ta med sig bostapet pa
utmarksbete. Langs med véagen har Trons Lasse satt upp informationsskyltar med
historiska fakta och anekdoter for att skapa en levande kéansla for omgivningarna,
med hjalp av finansiellt stod fran Leksands kommun (Trons Lasse 2024). Leden
stracker sig 6ver mark med olika dgare. Han upplever inte att det har varit ett
problem utan att alla har varit positiva till att dra leden i omradet. Han betonar dock
att det ar viktigt att uppratthalla en god kontakt med markéagarna for att fortsatta ha
ett gott samarbete och god stamning i byn. Tillsammans med andra markégare i
omradet har han byggt upp historiska byggnader langs med leden. Trons Lasse
beréattar till exempel att en annan lokalt boende person tillsammans med son och
barnbarn har byggt upp en kolarkoja och kolmila dér det tidigare statt en (ibid).
Trons Lasse har aterstallt en torvlada och torvhjassa intill myren for att efterlikna
de byggnader som satt dar tidigare. Byggnaderna bidrar till att forsta det historiska
landskapet och gor att historierna blir mer levande.

Figur 1. Eldsjal som byggde kolarkojan med hjélp av son och barnbarn. Bild: Trons Lasse Mattsson.

Trons Lasse berattar att han borjade restaurera i omradet kring leden 2013. Han
upplevde att det var sa mycket i omradet kring Valberg som vuxit igen och
forandrats sedan det smaskaliga jordbruket forsvunnit. Han har tillsammans med
andra fran omradet byggt upp omradet och restaurerat langs med leden men ocksa
omkringliggande lindor for att aterstélla landskapet for att efterlikna hur det sag ut
nar det fanns aktivt smaskaligt jordbruk. Trons Lasse berattar att han fortfarande
arbetar med att halla leden fin och utveckla den for att skapa en levande och
informativ led (2024). Han haller pa och ska satta upp fler skyltar med anekdoter
fran personer som bott i omradet och handelser som utspelar sig kring leden. Leden
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finns pa naturkartan.se men marknadsfors framst genom en Facebookgrupp. Trons
Lasse beskriver att han fatt mycket positiva gensvar fran personer som gatt leden.
Han har aven gjort en kortare led som ska passa barn béttre, dar de ocksa kan ta
med sig ett stentroll och visa runt hur det ser ut. Trons Lasse berattar att han tycker
att det ar mycket viktigt att fa med sig barnen i historieberattandet, for att det ar
dem som sedan ska fora arvet vidare.

Figur 2. Vandring pa klassisk mark langst med Tronsleden. Utmérkt att ga stora delar av aret. Bild:
Trons Lasse Mattsson.

Tronsleden ar uppbyggd pa en individs intresse for historia och vilja att bevara och
fora kunskap vidare. Till en borjan fanns det inget utomstaende ekonomiskt stod
utan det har i huvudsak bekostats av honom sjélv och andra i omradet om har hjalpt
till att bygga rastplatser och liknande. Bortsett fran de skyltar som Leksands
kommun hjalpt till att betala &r det i huvudsak Trons Lasse sjalv som har bekostat
upprustningen. Idag finns det en swish-kod sa besokare kan betala en slant om de
vill, och alla pengar gar till att fortsatta halla leden fin och till att utveckla den.
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Figur 3. Trons Lasse Mattsson som utvecklar Tronsleden. Bild: Trons Lasse Mattsson.

Det har blivit en popular och uppskattad led som bade beréattar en historia om
omradet samtidigt som ett historiskt landskap ater véaxer fram. Att skapa leder efter
fabodstigar som denna ar ett satt att belysa den historia som finns i landskapet. Med
enkla medel sa som skyltar och byggnader kan historien berattas och spridas vidare.
Det kan fungera som ett sdtt att fora vidare kunskap om det tidigare
jordbrukssamhélle som fanns i Dalarna utan att ha en aktiv fabod att besoka.

3.3 Fabodbruket som turistmal eller intresse

Vid en telefonintervju med Tapp Lars Arnesson (2024) berattar han narmare om
hur han véxt upp med fabodbruk, hur han haller kurser i fabodbruk och andra typer
av hantverk och hans tankar kring fabodar som turistmal. 1 och med Tapp Lars langa
erfarenhet av kulturarbete och stora intresse i fabodbruk anses han vara en intressant
intervjuperson med goda inspel for vad som ar av vikt vid kulturturism i allméanhet
och fabodturism i synnerhet.

Tapp Lars kommer fran Malung och har under sin uppvaxt spenderat somrarna pa
sina grannars fabod. Sedan 30 ar tillbaka har han en egen fabod, haller i fabodkurser
vid Malungs folkhogskola sedan 2018 och ar med och arrangerar andra typer av
kulturella kurser och aktiviteter. Han beskriver att det som driver honom dr ett stort
intresse for historia, djurhallning och andra aktiviteter som ar kopplade till faboden.
Han &r tydlig med att han inte bevarar fabodbruket, utan forvaltar det.

Att bedriva fabodbruk ar ett tungt arbete som fyller dagarna fran tidig morgon till
sent in pa kvéllen. Tapp Lars (2024) ar tydlig med att fabodbrukare inte kan bedriva
turistverksamhet parallellt med det dagliga arbetet. Det som driver honom, och vad
han upplever driver andra fabodbrukare, ar intresset for denna typ av djurhallning
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och den livsstil som fabodbruket medfor. Det finns enligt honom varken tid,
kunskap eller vilja att organisera och na ut till turistgrupper parallellt med det
faktiska arbetet som fabodbruket innebar. Han beskriver hur han under 25 ar har
haft sin fabod 6ppen under perioder av sommaren for att ta emot turister som vill
besdka faboden, men att han sedan fyra ar tillbaka inte har det langre. Detta beror
pa allt det extra arbetet som kommer med att ha 6ppet for turister, men han upplever
ocksa att det finns en attityd hos turister som han inte trivs med. Han menar att det
finns en liten forstaelse hos turister for vad det innebér att interagera med djur och
liten respekt for faboden som bostad och lantbruk. Han lyfter aven att alla som
haller pa med fabodbruk eller andra typer av historiskt kulturella hantverk &r
valvilliga mot turister och manniskor som &r intresserade och vill lara sig mer, men
att ingen vill kdnna sig utnyttjad. Arbetsinsatsen ar stor och det &ar viktigt att
fabodbrukaren, i detta fall, far erséttning for sin insats.

Tapp Lars (2024) beskriver att det har funnits manga forsok att lyfta fram bland
annat fabodbruket och organisera turismen kring det, men att det hittills inte funnits
nagra lyckade forsok. Han menar pa att det inte behovs fler moten for att gynna
samverkan, fabodbrukare emellan, utan att det som behdvs &r en samordnare dar
fabodbrukaren kan leverera sjalva fabodupplevelsen.

”Om det ska finnas kulturupplevelseskapare behdver man inse att det behdvs en leverantér och
en organisator, och att det &r inte samma person.” (T&pp Lars 2024).

Han menar att det finns en efterfragan fran personer att fa lara sig mer om bland
annat fabodbruk, fa besoka fabodar med allt vad det innebéar. Det finns ocksa en
valvilja fran fabodbrukare dar manga skulle vilja och kunna ta emot besokare, men
det saknas tid, kunskap och resurser for att locka besdkare och organisera hela
besoken. Tapp Lars menar att det skulle behdvas en tredje part som kan organisera
resorna rent praktiskt, dar turen till faboden kan vara en del av resan. Han betonar
ocksa vikten av att fabodbrukaren i fraga far tillbaka en rattvis ekonomisk ersattning
for besOket (Tapp Lars 2024). Det finns potential for att utveckla en paketerad
turism kring det levande fabodbruket, men det krévs organisering med lokala hotell,
nagon som kan ordna med transport och mat, dar faboden kan vara en del av resan.
Han betonar att alla i kedjan ska gora det dem &r bra pa, dar fabodbrukaren kan
leverera en paketerad upplevelse och kunskap om fabodbruk och dess traditioner.
Men att det &r den tredje parten som organiserar och ser till att alla delar av resan
fungerar, som idag saknas. Finns det en som kan organisera och koordinera dessa
typer av resor menar Tapp Lars att det finns féretag, som fabodbrukare till exempel,
som kan leverera turistiska upplevelser.
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3.4 Utmaningar och mgjligheter for fabodar som
turistmal

Idag finns det omkring 250-300 aktiva fabodar i Sverige (SLU 2021). Att faboden
ar aktiv innebar att det under minst sex veckor varje sommar finns betande djur pa
faboden. Det finns manga fabodar som byggts om till sommar- eller aret runt
bostader. Manga fabodvallar, det vill sdga omraden dar manga fabodar star inom
samma omrade anvands idag som sommarbostader, eller att det bara ar nagon av
fabodarna som har djurhallning.

En del aktiva fabodar har ocksa 6ppet med till exempel kaféverksamhet under vissa
dagar, eller dppet for turister att komma och hélsa pa (Adrelius 2023). Det finns
olika vittnesmal om hur det &r att 6ppna upp faboden for besokare. A ena sidan &r
det en del som menar att det ar givande och kul att bjuda in bestkare och att det
kanns meningsfullt att kunna visa hur fabodbruk gar till och dela med sig av den
kunskap som de besitter. A andra sidan finns det de som vittnar om att det &r valdigt
arbetsamt att ha det Oppet. En person beskrev att det tog totalt tre arbetsdagar for
att ha kafét oppet en dag (Adrelius 2023). Aven om det kanns meningsfullt och
roligt att ha Oppet for besokare blir arbetsinsatsen stor och tidskravande. Det &r
manga andra sysslor parallellt med en eventuell kaféverksamhet som ocksa ska
skotas. Flera fabodbrukare beskriver att de tidigare hade dppet for besdkare men
valt att sluta med det da det blev for tidskravande nar det skulle ske parallellt med
de andra sysslorna som ska skétas pa faboden (ibid). Ofta har faboden inte rinnande
vatten eller el, vilket gor att praktiska delar sd som bakning och disk blir mer
tidskravande. Samtidigt finns det de som upplever att det gar bra att ha 6ppet for
besokare pa faboden och att det kanns givande och att de upplever att de far tillbaka
bade i form av kéansla av mervéarde men ocksa rent ekonomiskt (ibid).

Det finns ocksd de som upplever att det inte &r lukrativt att ha ndgon form av
turistverksamhet pa faboden. Med tanke pa att det ar tidskravande och arbetsamt att
6ppna upp faboden for besékare behdver de som véljer att gora det ocksa fa tillbaka
insatsen i ekonomisk ersattning (Adrelius 2023). Det finns flera som poéngterar att
fabodbruk i sig inte generar sa mycket pengar. Det ekonomiska stodet fabodbrukare
far for utmarksbete racker knappt for att tacka diverse omkostnader som kravs for
att kunna vara pa faboden (Adrelius 2023). Samtidigt beskriver vissa att de behover
driva fabodbruk for att fa tillrackligt med bete till sina djur. Personligen kan jag
tanka att detta ramar in fabodbruket pa ett bra satt. Det finns ett intresse att fa veta
mer om fabodbruk och fabodbrukare har en vilja att dela med sig och sprida
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kunskapen vidare, samtidigt som fabodbruk i grunden &r en driftsform, som kan
vara nodvandig for att kunna ga runt som smaskalig lantbrukare.
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Fabodar i Vildmarksriket

Vildmarksriket ar ett omrade som historiskt sett har haft aktivt fabodbruk, &ven om
det idag inte finns nagon aktiv fabod i omradet. Det finns aktiva fabodar i omraden
kring Vildmarksriket, som pa andra platser runt om i Dalarna, men inte i det omrade
som Vildmarksriket utgér. Men en fabod kan upplevas pa olika satt, och dven
fabodar som inte langre har djurhallning kan vara en del i att sprida kunskap om
fabodbruk, genom lamningar i landskapet eller i form av berattelser.

Nedan redogors for nagra av de fabodar som tidigare funnits i omradet
Vildmarksriket och hur icke aktiva fabodar kan paketeras som turistisk upplevelse.
Jag vill reservera mig for att detta inte behOver vara alla de fabodar som funnits i
omradet utan de jag funnit.

4.1 Fabodbruk i Vildmarksriket

Idag finns det alltsa inga aktiva fabodar i det geografiska omradet Vildmarksriket.
Omradet har dock under manga ar, likt andra delar av Dalarna, anvants for
fabodbruk. | vastra delen av Leksands kommun finns det lamningar fran
fabodstallen i bland annat Dammskog och Skallskog, dar det an idag finns staende
stugor, gardsgardar, akerplataer och ladugardar, fjés och andra fabodbyggnader
(Leksands Kommun 2024a). Faboddriften var aktiv fram till 1934 i Dammskog och
1950 i Skallskog, dar fabodbruket fick samsas med andra aret runt-boende och
visstids boende. Idag har fabodbruket tagits upp igen pa en gard i Skallskog (ibid).
| Bjénnberget, som ocksa ligger i Leksands kommuns sydvéstra del, fanns aktivt
fabodbruk fram till 1949 och omradet har haft upp till 23 aktiva fabodstugor pa
vallen (Leksands Kommun 2024b). Bade omradet kring Dammskog- Skallskog och
i Bjonnberget finns det omraden som bedoms vara kulturellt skyddsvarda
riksintressen. Aven Ljusbodarna, Sangberget och Skinnarasen ligger i anslutning
till dessa omraden dar det tidigare varit aktiva fabodar (ibid).
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Figur 4. Karta 6ver omraden med kulturmiljéer i Leksands kommun (Leksands kommun 2024a).
Roda omraden ar landskap med bebyggelseomraden med kulturvarlden och mycket hdga
naturvarden. Bla omraden ar gardar, byggnader, odlings- eller betesmark med sarskilt kulturvarde.

| Mora kommun finns det ocksa fabodar som tidigare varit aktiva i anslutning till
Vildmarksriket. De buffrade till fabodvallen Gruvan sista gangen 1950 men &n idag
finns det byggnader kvar som ar bevarade och fungerar som semesterbostader
(Mora Outdoor u.d.). Andra tidigare aktiva fabodar i omradet & Radlosan som
Overgavs 1920 men dar det idag finns kvar rester av faboden, fabodvallen i SGdra
Flenarna dar det &n idag finns fabodar kvar men inget aktivt fabodbruk och Abbsele
dar det finns saval gamla som nya fabodbyggnader (Mora Outdoor u.a.).

I Vansbro kommun finns det manga gamla fabodar, men vilka som ligger i
anslutning till Vildmarksriket har varit svarare att hitta information om. | omradet
kring Jarna, det vill saga nordost om Vansbro, aterfinns 18 fabodar (Sundstrom
2005).

4.2 Faboden som paketerad upplevelse i Vildmarksriket

Pa Visit Dalarnas hemsida finns det manga redan existerade forslag pa hur man kan
skapa attraktioner och sammanhang kring fabodar, bade aktiva och icke-aktiva
fabodar. Det finns de som dppnar upp sin fabod med djurhallning for turister som
vill komma och traffa frigdende djur, de finns de som kombinerar det med
kaféverksamhet och de finns de som bara bedriver kaféverksamhet. Det finns ocksa
de som véljer att hyra ut sin icke-aktiva fabodstuga for dvernattningar (Se Visit
Dalarna s6kning Fabod). Landskap som préglats av fabodbruk fungerar ocksa som
intressanta och vackra miljoer for vandringsleder och naturintresserade.
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4.2.1 Interaktiva fabodleder

Likt hur Trons Lasse har byggt upp en valbesokt och uppskattad vandringled langs
en gammal fabodstig finns det stor potential att uppratta liknande leder pa andra
platser. I Vildmarksriket finns det flertalet nedlagda fabodar i olika skick som det
skulle kunna byggas upp olika typer av kulturturismupplevelser kring. Trons Lasse
har langst med Tronsleden satt upp olika skyltar med anekdoter och information
om omradet kopplat till det fabodbruk som praglat omradet, dven detta skulle kunna
goras i Vildmarksriket. Dels som informationsskyltar eller genom guidade turer dar
gamla historier fran omradet men ocksa berattelser om fabodbruk generellt kan géra
det mer levande. Ldnsstyrelsen Jamtland (2020) beskriver konceptet
»storytellning”, och hur det kan anvéandas inom turism pa landsbygden. Genom
historier kan omgivningarna och det man ser bli mer levande och spannande. De
beskriver att storytellning” kan ta form i beréttelser under guidade turer,
forestallningar eller naturvandringar (ibid). De lyfter ocksa fram att det finns goda
mojligheter att blanda in globala liknelser i det lokala berdttandet, ett “glokalt”
grepp om historier (Lansstyrelsen Jdmtland 2020). Genom att koppla ihop lokala
historier med andra likande koncept och historier fran andra delar av varlden kan
ahorarna kanske tydligare forsta historiens innebord (ibid).

4.2.2 Paketupplevelser

Det finns &ven forutsattningar att skapa fler-dagarsupplevelser dar 6vernattningar i
skogen, eller i inte langre aktiva fdbodar skulle kunna ske for att kombinera en
natur- och kulturturismupplevelse. Aven om det inte idag finns ett aktivt fabodbruk
inom Vildmarksriket finns det lamningar kvar fran fabodbruk i naturen, inte bara i
form av byggnader men ocksa vilka arter som férekommer samt utseenden pa trad
och andra véxter (Riksantikvariedmbetet 2013). Fabodbruket ar en stor del av den
svenska agrara historien, vars fotspar &n idag kan ses i landskapet trots att marken
inte aktivt brukas genom fabodbruk. Som tidigare ndmnt i rapporten finns det ett
intresse for historia och kultur, dar fabodbruket &r en stor del av Dalarnas historiska
arv.

| omradet Vildmarksriket finns det som sagt nedlagda fabodstugor i olika skick.
Har finns det stor potential att bygga upplevelser kring dessa byggnader. Det kan
vara genom Overnattningar i stugorna med interaktiva moment och vandringar
under dagen. Med inslag av storytelling” om fabodbruket som bedrivits i omradet
och regionen i stort. Det skulle ocksa kunna kombineras med andra typer av mer
naturturistiska inslag, sa som viltsafari eller vandringsturer. Det finns &ven stor
potential att skapa olika rutter pa vandringsleder som kan anpassas efter besokarna.
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I Vildmarksriket och omliggande omraden finns det ocksa manga platser som skulle
kunna vara av intresse for den kulturintresserade. Det finns mojlighet att kombinera
till exempel en historiskt interaktiv guidad tur i Vildmarksrikets landskap med
museibesok. Det finns ocksa en rad olika turistmal i anslutning till Vildmarksriket,
sa som Tomteland i Mora, diverse museum och konserter. Det finns &aven
folkhogskolor i saval Leksand, Mora och Malung dér det finns kreativa inriktningar
sa som design, hantverk och musik. Har finns det potential for samarbete dar
utstallningar eller uppvisningar skulle kunna ske i Vildmarksrikets skogar. Detta
skulle kunna vara ett sétt att bjuda in kulturen i naturen.

4.2.3 Seter i Norge

Norge har likt Sverige ocksa en historia av att anvanda sig av mindre gardar i skog
och mark dit man tog djuren under somrarna. | Norge kallas det for seter istéllet for
fabod. Manga seter har 6ppet under somrarna for turister att komma och fika och
traffa djuren, men det finns ocksa de som hyr ut stugan som boende (Visit Norway
u.d.). Det finns stor potential att uppmuntra markéagare och fabodégare att hyra ut
sina fabodar i Vildmarksriket. I Norge finns det hemsidor som samlar de som hyr
ut sina stugor, vilket kan vara ett satt att na ut till kunder.
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Avslutning

Vildmarksriket &r ett skogsomrade med blandad natur och héga naturvarden. Det
historiska brukandet som praglat omradet, med fabodbruk och annan industri sa
som smaskaligt skogsbruk och fritt bete har satt sina spar i landskapet och har
bidragit till de hoga naturvarden som idag finns i omradet. Det kulturhistoriska
inslagen i landskapet kan vara en del av interaktiva natur- och kulturupplevelser pa
olika sétt. Det finns idag inget aktivt fabodbruk i Vildmarksriket — men god
potential att bygga upp turistiska upplevelser kring de spar av brukandet som
aterfinns i landskapet. Exempel som rapporten har lyft fram &r leder i anslutning till
icke-aktiva fabodar, samarbeten med redan existerande fabodbrukare och
kulturarbetare i omradet och olika typer av interaktiva moment sa som skyltning
med berattelser och konceptet ”storytelling”. Det finns ett intresse fran turister att
ta del av traditionella bruksmetoder och historia, det finns ocksa manga som idag
bedriver fabodbruk som besitter stor kunskap om savél dagens fabodbruk som de
historiska aspekterna av fabodbruk som kan vara en del av framtida projekt —
forutsatt att det finns en organiserande part som léser det praktiska med vad det
innebdr att organisera en resa som detta. Det finns dven en vilja av att dela med sig
av den kunskap som dagens fabodbrukare besitter. Det som i huvudsak saknas ar
den tredje parten som kan organisera det praktiska kring kulturturismen i omradet.
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